
COVID-19: Schutz- UND HANDLUNGSKONZEPT

• Hände waschen vor und nach dem Aufbau vor und nach dem Aufbau der Platten und 
Abtrennungen

• Tischoberflächen, Tischkanten und Tischsicherungen reinigen

• Jeder nutzt nur seinen eigenen Schläger

• Anhauchen des Balles, Abwischen des Handschweißes auf der Platte ist verboten

• Abtrocknen des Schlägers oder von Schweiß nur mit einem eigenen Handtuch

• Nutzung nur der eigenen Trinkflasche

• Keine Nutzung von Umkleideräumen und Duschen

• Hallenschuhe werden in der Halle angezogen

• Wenn Toiletten und Waschbecken freigegeben wurden, müssen diese regelmäßig 
gereinigt oder desinfiziert werden

• Nur eine Person im Sanitärraum zulässig

• Kein Doppelspiel!

• mehr-minütige Pause zwischen zwei Tischbelegungen

• kein Händeschütteln oder anderer Begrüßungsrituale, Abstandgebot 2,5 Meter

• Seitenwechsel im Uhrzeigersinn um den Tisch

• 2,5 Meter Abstand auch in Spielpausen

• Trainer und Betreuer stehen grundsätzlich außerhalb der Abgrenzungen. Kein 
Körperkontakt.

• keine gemeinsame Anfahrt

• Wenn möglich auf Zählgeräte und Handtuchboxen verzichten. Sonst nur von einer 
einzigen Person nutzen oder anschließend reinigen

• Betreten der Halle nur für Spieler und Trainer, keine Zuschauer! Eltern dürfen ihre 
Kinder in die Halle bringen, müssen sie anschließend jedoch verlassen.

• Jeder Spieler bringt seine eigenen Tischtennisbälle mit. Bälle kennzeichnen. Jeder 
Spieler schlägt nur mit seinen eigenen Bällen auf. Ggf. farbig unterschiedliche Bälle

• Bälle mit dem Fuß zurück spielen

• Alternativ: Bälle reinigen

• Die Spieler bleiben auf einer Tischseite, kein Seitenwechsel.
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